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Efektivni pedagogika prvopocatecni gramotnosti - mezinarodni konference
Vzdélavaci a didakticky institut ABC Music a kolektiv spolupracovnik(

Predlozeny sbornik nese nazev Efektivhi pedagogika prvopocatecéni gramotnosti.
Konference podpotfila spole¢né pracovni setkani odbornikl zabyvajicich se &tenafskou
gramotnosti. Kromé& mezinarodniho =zastoupeni, jehoz reprezentanty byli odbornici
z Anglie, Australie, Ruska, Polska, Slovenska, Italie, byli ucCastniky pedagogové a
profesionalové z Ceské republiky.

Problematika Ctenarské gramotnosti a prvopocatecniho cteni je jednim ze stdle
diskutovanych témat. Moznosti alternativnich metod cCteni, kam v soucasné dobé patfi
i metoda Sfumato®, si stale vice hledaji svoje misto nejen mezi pedagogy, ale i odborniky
a taktéz rodic¢i. Vyzkumy, které jsou ve sborniku prezentovany, jsou kapkou v feseni
problému, ale naznaluji i cestu sméFujici k zlepSeni stavajici situace, a to zejména pro
déti, zaky selhavajici ve vzdélavani ¢i zaky s dyslektickymi problémy.

Sbornik je souhrnem piispévkd prezentovanych jako vystup mezinarodni konference
konané 5.-9. kvétna 2015. Jednotlivé prisp&vky predkladaji komplexni &kalu pohledld na
danou problematiku a je mozné rozdélit je do nékolika skupin. Prvni skupinu tvofi
ptispévky ,dobré praxe". Jednd se o prezentaci prispévkl zastoupenych predev&im
pedagogy, ktefi aplikuji metodiku Sfumato (znamou také jako Splyvavé ¢teni®) v prvnich
tfidach nebo pfi reedukacich. Uvadéji nejen své osobni zkuSenosti, ale i pozitivni dopad
metodiky na dit&. Dale nasleduji prispévky ostatnich autort: prezentuji lektorky metodiky
u nas i v zahranici, predstavitelé akademického prostfedi (VS pedagogové, védci) a
nechybi ani predstavitelé inspekce pfinasejici své zkusenosti z hospitaci. Posledni skupinu
pak doplfiuji samotni rodic¢e déti. Na zakladé prezentovanych oblasti je nutné podtrhnout,
Ze organizatofi svym zamérem, oslovit vySe jmenované skupiny, pfispéli k celostnimu
nahledu na probiranou problematiku.

Dale je soucasti sborniku cely program pracovniho setkani. K technickému zpracovani
nemam pripominky; prispévky maji jednotnou podobu a strukturu. To, Ze jsou pfispévky
doplnény barevnymi fotografiemi, tabulkami a grafy, dava ctenafi moznost lépe
proniknout do kontextu pedagogické teorie a praxe. Sbornik bude vydan knizné, a tak
ma moznost stat se soucasti metodické podpory pro ucitele nasich zakladnich skol.

Zavérem mohu konstatovat, ze pfedloZeny sbornik odpovida narokdim kladenym na dany
typ prace. Je doplnén seznamem autorl a anotacemi. Sbornik je ptikladem dobré praxe
nejen pro pedagogickou verejnost, ale i pro studenty pedagogickych fakult a pro rodice
déti nejen se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Vzhledem k vyse uvedenym okolnostem doporucuji k jeho vydani.

fiosy A
/372 V/A%{/;y
a, Ph.D.

V Brné 16. 12. 2015 prof. PaedDr. Miroslava Bartofi
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Sbornik ,Efektivni pedagogika prvopocate¢ni gramotnosti® se vénuje vyznamnému
tématu soucasnosti, a to jak spravné naudit déti Cist. Z neurofyziologického hlediska je
tato problematika velmi zajimava, nebot se zabyva specificky lidskou funkci, kterad se
vyskytuje pouze v poslednich 5-6 tisicich letech.

Funkce lidského mozku pfi Cteni textu nebyla jesté nedavno pfiliS znama a teprve rozvoj
modernich zobrazovacich technik nam dal moznost sledovat, co se v lidském mozku pfi
Cteni déje. Jesté nedavno bylo mozné nalézt v americkych monografiich informaci o tom,
Ye dominantni Glohu pFi &eni ma gyrus angularis v parietdlni kiFe vlevo, teprve
v poslednich dvaceti letech se ustalil nazor, Ze kromé nepochybné Ulohy Casti parietalni
kdry na rozhrani gyrus angularis a temporalni kiiry mé nejvyznamnéjsi Glohu pfi prevodu
informace o textu =z okcipitalni zrakové kiry do Wernickovy oblasti &ast levého
fusiformniho gyru, pro niz se uziva nazev visual word form area (VWFA). Stalo se tak
predevéim zasluhou vyzkumU pafizské $koly Stanislava Dehaena. Informace
z fuziformniho gyru a také z Casti angularniho gyru sméfruje do Wernickovy oblasti, a po
zpracovani je pak predavana do levého inferiorniho frontalniho gyru, Brocovy oblasti.
Brocova oblast se podili na artikulaci ¢teného textu, nebot prostfednictvim dalSich ¢asti
frontalniho laloku Fidi ¢innost desitek svalQ, které vytvareji hlasovy projev.

Cteni textu je pro mozek narocny ukol, jehoZ zvladnuti obvykle probihd v détstvi a
souvisi se zaCatkem vzdélavani ve skole. Pfes veSkerou snahu se stale objevuje mnoho
déti, u nichZ proces uéeni se &teni neprob&hne normalnim zplsobem a defekt, ktery tak
vznikne, je ozna&ovan velmi obecnym ndzvem dyslexie. Dyslexie se vyskytuje v riznych
zemich a v rliznych kulturdch u 5-10 % déti, vice neZ dvojnasobné ¢asté&ji u chlapct, a
prendsi se v mnoha ptipadech z rodi¢d na déti (je zndmo nékolik gend, které mohou byt
pricinou tohoto prenosu). Vzhledem k velmi komplexnimu systému center mozku, ktera
jsou pfi ¢teni textu aktivovana, existuje i mnoho pFi¢in mozkové dysfunkce, kterd mize
vést k dyslexii. Asi nejlépe probadanou pfic¢inou je porucha tzv. magnocellularniho
systému ve zrakové draze, jehoz Ukolem je informovat mozek o zrakovém prostoru a
pohybech, které se ve zrakovém prostoru dé&ji. Magnocellularni systém ma také
vyznamnou Ulohu v fizeni o&nich pohybd, zvlasté volnich sakad, které se uplatfiuji
pfi Cteni. Jsou vSak znamy i dyslexie, které vznikaji z poruch jiz zminéného centra
ve fusiformnim gyru vlevo, nebo dyslexie pochazejici z poruchy fasciculus arcuatus,
tj. svazku vlaken spojujiciho Wernickeho a Brocovo centrum v levé hemisfére.
V literatufe je také popisovana porucha funkce mozecku jako pfiCina urcitého typu
dyslexie. Cetné funkcni studie pomoci funkéni magnetické rezonance &i pozitronové
emisni tomografie potvrdily, Ze dyslexie se vyznacuji hypo i hyperaktivitami v uvedenych
oblastech mozku, a z mnoha studii vyplynulo, Zze pro fonologické povédomi (phonological
awareness) ma podstatnou Ulohu ¢ast mozku v levé hemisfére na rozhrani parietalniho a
temporalniho laloku.

Videriska 1083 tel.: +420 241 062 230 uemavcr@biomed.cas.cz
142 20 Praha 4 fax: +420 241 062 782 www.iem.cas.cz
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Sbornik, jehoz editorem je Peter Newman, pfinasi zakladni informace o problematice
¢teni, resp. vyuky cteni, a to zejména v souvislosti s metodou, kterou vypracovala Dr.
Navratilova. Ta se nazyva Sfumato® neboli Splyvavé Cteni®. Ve sborniku ve stati, jejiz
autory jsou Newman a Navratilova, se ve struc¢nosti dozvime o prednostech metodiky
Sfumato, a to ve srovnani s dalsimi tfemi metodami vyuky cCteni, které se u nas uzivaji
(analyticko-syntetické, globalni a genetické). V této stati jsou také strucné nastinény
slozité funkcni aspekty celého procesu ¢teni, na némz se podili jak zrak, tak sluch a hlas.
Je tfeba si uvédomit, ze se jedna o jednu z nejslozitéjsich Cinnosti lidského mozku, ktera
je tvoFena souhrou mnoha mozkovych center, desitek miliond nervovych bunék a desitek
svalll, které vytvareji mluvenou fed. Proto neni divu, Ze jen malé selhdni této velmi
slozité soustavy mize vést k vykolejeni, které se projevi jako dyslexie.

Sbornik obsahuje také prispévek prof. Kubové a prof. Kuby z lékarské fakulty v Hradci
Kralové, ktefi se dlouhodobé vénuji problematice funkce a dysfunkce zrakového systému
a ktefi m.j. zavedli speciadlni metodu vysetfovani poruchy magnocellularniho zrakového
systému. Ve skuping dyslektiki ve v&ku 7-13 let nalezli zmé&ny magnocelluldrniho
systému, které se projevily u témér poloviny sledovanych déti jako zmény elektrickych
vyvolanych odpovédi mozku na tuto specifickou stimulaci.

Problematice spravné vyuky ¢teni ve snaze vyhnout se narlstu poctu dyslektikli je
vénovana ve svété velikd pozornost. Jsou studovany rozdily ve vyskytu dyslexie
v kulturach, kde se mluvi jazykem s velkym rozdilem mezi vyslovnosti a ortografii (napf.
angli¢tina) a v zemich s malym rozdilem (napf. italStina nebo Spanélstina), a s tim
souvisejici rozdily ve vyuce Cteni. Ukazuje se vsak, Ze zakladni principy Cinnosti mozku
jsou v obou pripadech stejné C¢i podobné a vysledek, ve smyslu kvality ¢teni, zavisi na
tfech principech: fonologickém povédomi, znalosti vztahu mezi pismenem a vyslovenym
zvukem a rychlé automatizované schopnosti pojmenovani véci. Metoda Splyvavého cteni
by méla podle pfispévateld do sborniku vést k optimalnim vysledkim ve smyslu kvality
pedagogického procesu a méla by vyustit v maximalné pozitivni vysledky s minimalnim
mnozstvim dyslektikd.

V Praze dne 30. prosince 2015 prof. MUDr?;?ziyka, DrSc., FCMA, dr. h. c.

Videriska 1083 tel.: +420 241 062 230 uemavcr@biomed.cas.cz
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So zaujmom som prijal recenzovanie zbornika o efektivnhej pedagogike prvopociatocnej
gramotnosti, lebo hned po revollcii v roku 1989 som mal moznost podielat sa na
rozhodovani o zavedeni alternativnych metdd vyucby, vratane vyucby citania a pisania
v prvych roc¢nikoch zakladnej Skoly na Slovensku.

Pociatkom 90. rokov ucitelia dostali do ruk dva odliSné Slabikare, a to Slabikar od p.
Virgovicovej a Slabikar od p. Nemcikovej. NeskorSie bol vydany aj treti Slabikar od p.
Stefekovej a Culkovej. Napriek predpokladom, ze alternativne pristupy k prvopociato¢nej
gramotnosti v Citani a pisani prinesu pozitivne vysledky, dnes po 25 rokoch na Slovensku
znova konstatujeme, Ze vysledky Ziakov 9. rocCnikov zakladnej skoly v Citatelskej
gramotnosti su pod priemerom Statov OECD. UskutocCnil sa cely rad domacich aj
medzinarodnych konferencii o Citatelskej gramotnosti, napisalo sa vela odbornych studii,
ale v praxi vyucby citania a pisania v prvych rocnikoch zakladnej Skoly akoby nenastali
Ziadne zmeny.

Prispevky v recenzovanom zborniku ukazuju jednu z moznosti, ako sa da stav Citatelskej
gramotnosti ziakov zlepSit - svedc¢ia o tom pozitivne skisenosti, ako aj vyskumné prace
urobené o metdéde Sfumato Marie Navratilovej. Program Sfumato (Splyvavé Citanie -
Citanie pre vSetky deti) bol na Slovensku akreditovanym programom vzdelavania ucitelov
(od 16. juna 2006), stal sa sulastou kontinudlneho vzdeldvania (od 2. decembra 2013)
a tiez predmetom vyskumu a overovania. Prispevky vo zborniku ukazuju na pozitivhe
vysledky vyucby pocdiato¢ného &itania, a to v niekolkych vztahovych ramcoch.

Prvym suU pozitivne skusenosti dobrej praxe uditeliek, ktoré touto metdédou pracuju.
Druhou oblastou st vyskumné Stidie, ktoré potvrdzuju Gcinnost tejto metddy, a to nielen
u Ziakov $tandardnej populécie (F. Feckovd), ale aj u Ziakov $pecidlnych $kol (I. Cierna).
Tretou oblastou je skimanie postojov a prezivania tejto metddy uditefmi a Ziakmi.

Ako ukazuju badania L. Belasovej, metdéda M. Navratilovej prindsa pozitivum najma
v ,preferovani zazitkového ucenia, prostrednictvom ktorého sa u ziakov rozvija
emocionalne i estetické citenie. Od zaciatku si uvedomuju vyznam precitaného, zaujimaju
vlastny postoj k Citanému textu a taktieZz pozitivny vztah k literatire ainym druhom
umenia. Ziaci dostavaju tiez vela podnetov na tvorivé pisanie“ (s. 49 zbornika, kde je
odkaz na originalny pramen). Vyzdvihujem toto zistenie najma preto, ze
z psychologického hladiska prave rozvijanie nonkognitivhych aspektov osobnosti
zohrdavaju primarnu funkciu pri zmene postojov Ziakov k uceniu, Citatelskej gramotnosti.

Telefon Fax Bankové spojenie ICO E-mail Internet
02/50222348 02/44 254 956  Stétna pokladnica 39786509 kpp@fedu.uniba.sk ~ www.fedu.uniba.sk
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Spojenie elementarnych navykov na CdCitanie s dramatickymi prvkami (V. Kupcikova)
zvySuje motivaciu ziakov k Citaniu, spojenie elementarneho Citania s volbou vlastného
tempa cCitania (S. Mikeskova, P. Zabransky) podporuje autoregulativne ucenie. Prispevok
L. Felcmanovej potvrdzuje aj medzinarodné vyskumné zistenia, ze Splyvavé Citanie je
Uspesné aj u dyslektikov. 1. Ondrackova akcentuje zavazné myslienky o prijimani
a implementacii alternativnych metdd vyucby v koncepénom zmysle a kladie d6éraz na
pripravu, motivaciu a ochotu uditelov prijat a realizovat nové myslienky.

Celd koncepcia M. Navratilovej je velmi dobre podloZzena tedriou, metodickou priruckou,
Zivou abecedou, priru¢kou k Zivej abecede, pisankami, pracovnymi zo$itmi a dal$imi
uc¢ebnymi pomockami, ¢o umoziiuje jej praktické uplatfiovanie na Skolach, jej dalsSie
overovanie vyskumnymi postupmi. To nema znamenat, Ze sa nedd zdokonalovat,
rozvijat.

Odpora¢am zbornik vydat, propagovat. Roz$iruje moznosti zlepSenia pociato¢nej
Citatel'skej gramotnosti Ziakov, najma Ziakov so Specifickymi poruchami ucenia, Ziakov
zo znevyhodneného socialneho prostredia, a to prave pre jej silny prakticky, vycvikovy,
emocionalny a motivaény naboj. Citanie s porozumenim otvara detom svet poznania,
svet myslenia a tvorivosti - a to sU zakladné hodnoty predloZzenej inovativnej metddy

M. Navratilovej.
\

/ Miron Zelina, DrSc., dr. h. c.

V Bratislave 29. 2. 2016 prof.@h_
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Cinnost vzdélavaci instituce ABC Music sleduji jiz nékolik let, v podstaté od predstaveni
ojedinélé metody prvopocatecniho Cteni a psani, zvané Sfumato® (Splyvavé cCteni®), jeji
autorkou pani PaedDr. Marii Navratilovou. Metodika Sfumato se rychle Sifila v béznych
8kolach, a to diky presvédéeni uciteld v elementdrnich tfidach, protoZe méla u déti
vysledky. Potvrdila se stara pedagogicka zkusenost, ze na kazdé dité Ize najit a uplatnit
metodu jeho osobnosti a specifiklim vstficnou. Ovéem za podminky, Zze konkrétni dité
dobfe zname a vysledek nas zajima proto, abychom ditéti neublizovali. Velké
pedagogické teorie maji pravé nejslabsi misto v pojeti abstraktniho, idealniho (i
virtudlniho ditéte a rychle sklouzédvaji k inZenyrsky planované pedagogizaci osudl
konkrétnich déti, coz je obrovské riziko napfiklad pfi tvrdosijném prosazovani socialné
idealniho principu inkluze za , kazdou cenu".

PfedloZeny text sborniku predstavuje prevazné vystupy autorl, ktefi v praxi metodiku
Sfumato uplatfiuji, a studie pfindsi jejich vysledky. Zbylad &ast prispévk( je vénovana
teoretickym zakladdm a vychodiskim této metody, véetn& moZnosti zaclenéni do
pregradudlini ptipravy uciteld. Co ovdem povaZuji za nejdlleZit&j$i a pro uplatfiovani
metody v praxi za rozhodujici je jeji nenavazanost na néjakou spekulativni ideologii, Ci
myslenkovy konstrukt jiného charakteru. Metodika Sfumato ddsledné vychazi z nejnovéjsich
poznatkl neurofyziologickych véd, propojuje je s modernimi poznatky o specifi¢nosti
psychosomatického vyvoje ditéte v souladu se zakonitostmi détstvi jako neprehlédnutelného
obdobi ve vyvoji ¢lov&ka. Sfumato svymi parametry neodporuje modernim poznatkim
o komplexnim ptistupu k dovednosti a navykim ¢teni a psani z hlediska porozuméni
symbolim, znakdm pisma a celkového harmonického vyvoje procesi mysleni.

Velmi silné mi tato metoda a pfistup k ni pfipominaji okolnosti, za nichZ vznikala metoda
védecké pedagogiky Marie Montessori, ktera jako jedina pedagogicka metoda z pocatku
20. stoleti nespoléhala na spekulativni vznosné myslenky, ale jen a jen na empirické
poznatky z pozorovani déti spojené s analyzami tehdejsich védeckych poznatkl z rlznych
obor(. Metodika Sfumato je naro¢na nikoliv na materialni zdzemi, ale na kvalitu lidi, ktefi
ji aplikuji.

Zda se, ze je zcela jedno, zda se jedna o metodu inovativni, efektivni, ¢i alternativni;
dllezité je, Ze vyhovuje mnohym détem zvladnout v pfirozené ptijemné atmosféie, zbavené
strachu z nelspéchu, zakladni predpoklady pro dalsi formalni i vécné vzdélavani - totiz
¢teni a psani s porozuménim, coz je nejefektivnéjsi cesta k vychové kriticky myslici bytosti.
V rdmci reedukaénich programd, které jsou naplni hlavné pedagogicko-psychologickych
poraden (PPP), je Zadouci, aby nejen Skoly ale i poradny pracovaly konec¢né s nastroji,
které jsou Gcinné, a nesetrvavalo se v nefunkénich systémech, at nasich ¢&i cizich.
Efektivnost a kvalita vykonu napravovanych 2akd by méla byt jejich cilem.

PIné podporuji i predstavu, aby se seznameni s touto metodou stalo béznou soucasti
nabidky primarné pedagogickych oborl v oblasti pregradudlni pFipravy budoucich uéitel(
a aby se jeji kvalitni zvladnuti realizovalo v ramci postgradualniho a celozivotniho
vzd&lavani véech pedagogl prvniho stupné zadkladnich i specialnich gkol.
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V Pardubicich 30. bfezna 2016 prof. PhDr. Kay:él Rydl, CSc.
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